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8. Аннотация:

Представленный проект является исследованием в области психологии, логопедии,         дошкольной педагогики. Задержка речи у ребенка рассматривается с психологической  точки зрения как психосоматическое заболевание. Разобравшись с механизмом возникновения речевой патологии, возможно преодолеть ее, используя психотерапевтические техники. В коррекционно – педагогической работе участвуют родители. Их коррекционная помощь заключается в посещении психологических тренингов по саморегуляции и самоисцелению.  Этот проект отличается новым, нетрадиционным, научно – обоснованным, практическим взглядом на задержку или отсутствие речи у ребенка и ее устранение.

Актуальность темы проекта. В настоящее время все большую активность приобретают вопросы личностно-ориентированного подхода к процессу воспитания, обучения, развития ребенка. Такой подход обусловлен высоким ростом числа дошкольников, имеющих нарушения общего и речевого развития. И происходит это не только из-за увеличения нарушений пренатального и перинатального развития детей, но и за счет растущей некомпетентности родителей, эмоциональной депривации в семье, берущей свое начало еще задолго до зачатия ребенка. Эффективность помощи детям с задержкой речи, зачастую оказывается проблематичной для педагога. Понимание философии здоровья и болезни большую роль для многих врачей, в том числе и для меня сыграли книги В.В. Синельникова, С.Н.Лазарева, М. Норбекова, Е. Барбаш. Уникальная модель нового сознания, разработанная доктором В.В.Синельниковым, его эффективные авторские методики и стратегии помогли добиться реальных результатов: вернуть здоровье людям и познать радость жизни. 

В последнее время наукой выдвигается термин: «метафизическая причинность». Он описывает силу слов и мыслей, создающих нашу действительность. Это новое для меня знание привело к пониманию взаимосвязи между характером мышления, частями тела и проблемами организма. Известный психолог Е Барбаш пишет: «Замечали ли вы, что сочетание «Мое тело» является идиомой, как будто тело – это что-то, отдельное от нас, но принадлежащее нам по праву … с одной стороны, тело – источник удовольствий…, но с другой – оно таит в себе угрозу мучительной боли и болезни…, а для ребенка тело – это еще и источник скандалов родителей… » Интересное высказывание психотерапевта В.В. Синельникова: «Любое событие  в жизни человека – это коллективное творчество. В том числе и болезни. В создании болезни любого человека принимают участие не только сам больной, но и его окружение…» 

Гипотеза. Предполагаю, что применение модели «метафизической причинности»  в диагностики речевой патологии позволит эффективно решить проблему формирования и развития речи ребенка.

Таким образом, возникает необходимость  пересмотра традиционных форм и методов организации образовательного процесса. Выходом из такой ситуации я считаю создание психологических условий, способствующих формированию мотивации у родителей   заняться саморазвитием и самосовершенствованием. 
Основной целью проекта является организация  в ДОУ среды, которая бы максимально способствовала тесному, доверительному, компетентному  сотрудничеству  педагога, ребенка, родителей при устранении речевых нарушений.  Для ее достижения необходимо решить ряд взаимосвязанных задач: 

1. Диагностическая: раннее распознавание, выявление неблагополучных тенденций, задержек и недостатков в развитии речи, их правильная квалификация.

2. Коррекционная: устранение речевых нарушений, применяя метод нейролингвистического  программирования.

Принципиально важным при решении названных задач является органическая взаимосвязь с учебно-воспитательной работой ДОУ. Ключевая позиция в организации коррекционно-воспитательной работы ДОУ для детей с задержкой речи, принадлежит психологу и логопеду, деятельности которых присущи достаточно широкие и разнообразные функции: диагностическая, профилактическая, коррекционно-педагогическая, организационно - логопедическая, консультативная, координирующая, контрольно-оценочная. Залогом эффективности коррекционной работы будет привлеченное внимание психологов, психотерапевтов, дефектологов, педагогов и родителей к необходимости применения методов саморегуляции. Механизм задержки или недоразвития речи до сих пор до конца не изучен. Существует множество взглядов и на причины возникновения речевой патологии. В справочной литературе стойкая задержка речи трактуется как алалия и расшифровывается как отсутствие или недоразвитие речи, вследствие органического поражения речевых зон коры головного мозга во внутриутробном или раннем периоде развития ребенка. В работе разных авторов выявлены особенности речевого развития и структуры дефекта при алалии на основе применения различных критериев: физиологических, клинических, психологических, лингвистических, психолингвистических. В последнее время опытными психологами используется метод нейролингвистического программирования, который подразумевает опыт психосоматики и филологии. 

В своей работе, при обращении родителей ребенка с задержкой речи, довожу до сведения родителей, что коррекция будет совместной, в ходе которой выявляются психологические причины возникновения патологии. Объясняю, что работать отдельно с симптомом неэффективно, так как если вскрыть и устранить глубинные причины, внутренний конфликт, уйдет и симптоматика. В работе использую опыт психотерапевта, психолога В.В. Синельникова. Применяя в педагогическом процессе метод семейной терапии возможно более эффективно развивать и обучать ребенка. Только совместная деятельность позволяет родителям, имеющим ребенка с речевой патологией осознать, что ведущая роль в обучении и развитии принадлежит в первую очередь им. Для того, чтобы решить их проблему нужно найти  психологическую причину. 

Заключение. Речь - нервно-психический процесс. Задержку или недоразвитие речи относят к психосоматическому заболеванию. Нейролингвистическое программирование (НЛП) занимается проблемами влияния, которое оказывает язык на программирование психических процессов и других функций нервной системы. Сутью НЛП является то, что функционирование нервной системы связано с языковыми командами и определенным способом сортировки и хранения информации. Устранить задержку речи у детей возможно, применяя метод НЛП, участниками которого являются родители этих детей.    
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