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Аннотация
Семья и детский сад - два общественных института, которые стоят у истоков нашего будущего, но зачастую не всегда им хватает взаимопонимания, такта, терпения, чтобы услышать и понять друг друга. Непонимание между семьёй и детским садом всей тяжестью ложится на ребенка. Не секрет, что многие родители интересуются только питанием ребенка, считают, что детский сад -  место, где только присматривают за детьми, пока родители на работе. И мы, педагоги, очень часто испытываем большие трудности в общении с родителями по этой причине. Как сложно бывает достучаться до пап и мам! Как нелегко порой объяснить родителям, что ребенка надо не только накормить и красиво одеть, но и общаться с ним, научить его думать, размышлять.
Как изменить такое положение? Как заинтересовать родителей в совместной работе?
Для себя мы нашли ответ на эти вопросы. Мы выбрали систему,  которая ориентирована на  семью как главного "заказчика" и проверяющего. Мы выбрали Монтессори. Монтессори-программа ставит в центр своей работы ребенка, поэтому и семья как среда его обитания оказывается важной составляющей этой работы.

В своей группе мы используем множество форм и  методов работы  с родителями. Таких как оформление информационного стенда в группе ( памятка для родителей, консультации, ширмы, буклеты и т.д. ,уголок «лучи здоровья»), домашняя академия (домашние задания для совместного выполнения, работа над «чудо книгой»,организация выставок), групповое досуговое мероприятие , родительское собрание, заседания клуба «Лучи здоровья», индивидуальные консультации , анкетирование  ,совместное создание развивающей среды, дни добрых дел.  Используя эти методы и формы работы с родителями, мы разрабатываем перспективное планирование на год в соответствии с тематикой той или иной недели.  
Подробнее хотелось бы остановиться на таких формах работы как «Домашняя академия»  и  клуб «Лучи здоровья». 
«Домашняя академия» - это своеобразное домашнее задание, которое ребёнок выполняет с родителями.
Основное назначение предлагаемого цикла домашних заданий:
· взаимодействовать с семьёй по вопросам развития ребёнка;

· способствовать развитию познавательного интереса у дошкольников;

· способствовать формированию запаса знаний, умений и навыков, которые станут базой для дальнейшего обучения в школе;

· развивать способность к саморегуляции поведения и проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач.
Клуб «Лучи здоровья». 
Программа клуба состоит из пяти  встреч, цель которых - пропаганда психолого-педагогических и медицинских знаний для родителей. Занятия  рассчитаны на 1-1,5 часа. Каждая встреча посвящена работе над определенной проблемой и состоит из несколько этапов:

1 этап - подготовительный.  на этом этапе используются наглядные методы работы с родителями представленные тематическими  выставками , где отражается жизнь детского сада по той проблеме, которая будет обсуждаться на заседании клуба. Содержание этих выставок понятно каждому и богато иллюстративным материалом
2 этап -  теоретический. На этом этапе   используем такие формы работы как:

Сообщение или беседа специалиста (врача, психолога, логопеда и др.) по определённой теме. 
Представление семейного  опыта родителями. 
3 этап - практический.

Практическая часть занятия предусматривает следующие формы работы:

 Родительские практикумы. 
 Совместное выполнение комплекса лечебно профилактических упражнений. 

 Совместные физкультурные занятия , досуги и праздники. 
А на  четвёртом – заключительном этапе нашего заседания  родителям выдаются разнообразные памятки, рекомендации.
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